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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Centro Comunidad de Cuidado Tierra del Sol

12 Localidad: Usaquén
~saquen 2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Lenguajes para la Identidad | 4 | 8 | 2023| al 18 | 8 | 2023

2.2. Nombre del encuentro: Explorando Mi Identidad Creativa
2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacién: LIZETH JOHANA VILLAFANE HERNANDEZ

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover en las personas mayores el desempefio ocupacional de los componentes cognitivos, sensoriomotrices, perceptuales y de comunicacion e interaccion
para conservar las habilidades residuales, por medio de actividades terapéuticas, propiciando calidad de vida para un envejecimiento activo y feliz

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Identificar las personas mayores con habilidades residuales sensorio motrices, perceptuales y sociales para mantener el desempefio ocupacional.

2. Vincular a las personas mayores en los talleres ocupacionales segun habilidades residuales sensoriomotrices, perceptuales, estado de salud, gustos e
intereses.

3. Mantener en las personas mayores patrones funcionales e integrales para la ejecucion de las actividades de la vida diaria.

3.3. METODOLOGIA

Se realizara talleres para las personas mayores teniendo en cuenta las habilidades residuales sensoriomotrices, perceptuales, sociales gustos e intereses.

El Dia 04, 11, y 18 de Agosto 2023: Se realiza convocatoria a las personas mayores, para desplazarlas hacia el salén Multi-Sensorial, en donde se
encuentra la Maestra de Artes Plasticas, articulacion realizada por la Coordinadora del Centro, con IDARTES, quien estara a cargo de los talleres
relacionados con la exploracion de la creatividad.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

El Dia 04 y 11 de Agosto 2023: Se trasladan a las personas mayores hacia el salén de Terapia Ocupacional, en donde la maestra de Artes, realiza actividad de pintura, en donde
cada persona mayor realizara un paisaje segun su imaginacion, los trazos inicialmente seran con lapiz y en la segunda fase se realizar4 la pintura de la misma, teniendo en
cuenta que algunos de los participantes presentan limitacién para realizar trazos finos, la Maestra de Artes, apoya con los dibujos, segln lo que ellos deseen pintar. Lo anterior,
se ejecuta con el fin de que exploren su creatividad mediante el dibujo libre.

El dia 18 de Agosto 2023: Se trasladan a las personas mayores hacia el salén Multi-Sensorial, en donde la Terapeuta Ocupacional, hace entrega del material a utilizar, el cual
consta de:

1. Tubos de cartén.

2. Pinceles.

3. Temperas.

Posterior a esto, se ubican a las personas mayores en diferentes mesas, en donde se les da la instruccién de tomar un pincel y escoger un color de tempera, para pintar los
tubos de cartén entregados, lo anterior, se realiza con el fin de que las persona mayores mantengan sus habilidades de tipo creativo y motor fino.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

El Dia 04 y 11 de Agosto 2023: Durante el desarrollo de la actividad, se observa en las personas mayores un adecuado desempefio en cuanto a la exploracién de su creatividad,
pues con los talleres ejecutados se ha evidenciado que los participantes logran identificar mejor los colores y la combinacién de los mismos, por lo cual, se refuerza de manera
positiva las acciones ejecutadas.

FINAL

El dia 18 de Agosto 2023: En la ejecucion de la actividad las personas mayores con nivel de funcionalidad baja, se vinculan en el taller, de tipo pre-vocacional, en donde se
puede evidenciar un adecuado desempefio al momento de pintar los tubos de cartdn, observando los agarres disfuncionales, pero aun asi se esfuerzan y lo realizan de manera
adecuada, por lo cual, se refuerza de manera positiva.

3.3.3. MOMENTO

3.4.RECURSOS

Personas mayores 1. Hojas de papel
Auxiliar de Terapia Ocupacional 2. Tijeras
Terapeuta Ocupacional 3. Colbon
Coordinadora 4. Botellas plasticas
Maestra de Artes 5.Sillas
6. Papel Iris
7. Temperas - Pinceles

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Durante el desarrollo de las actividades planteadas, las personas mayores se muestran a gusto con cada una de ellas, evidenciandose que se cumple con la
muestra participativa establecida en el PAI, asi mismo, se puede observar que las personas mayores se han ido vinculando de manera activa en los diferentes
talleres propuestos, asi como sus habilidades motrices y su creatividad mediante el arte, por lo cual, se continuara fortaleciendo sus destrezas mediante dichos
talleres.

En constancia firman:
Personas mayores participantes:

Tomas Castafieda Franco- C.C 81715898 .: NO FIRMA
Flor Alba Lotta Sarmiento- C.C 53905712 : NO FIRMA
Jorge Enrique Torres - C.C 2880933:_NO FIRMA

Coordinadora del Centro:

Raquel Pinto:

C.C. 52200787 \&\ .

7
Fecha de evaluacién del encuentro: 04/08/2023 - 11/08/2023 - 18/08/2023

Y 4
Nombre del profesional que evalua:LIZETH JOHANA VILLAFANE HERNANDEZ - C.C 1090408364 (li )"‘(u\‘“w -




EVIDENCIA FOTOGRAFICA

LENGUAIJES PARA LA IDENTIDAD

EXPLORANDO MI IDENTIDAD CREATIVA
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